
Kontakt

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

Das Vorbereitungsteam

Astrid Crone, Karen Sense, Grace Anders, Tobias
Bernstorff und Matthias Bender

Informationen und Anmeldung bei: 

Matthias Bender, 

Mail: pastoralreferent@pfarrei-sankt-anna.de, 

Tel.: 0172 83 10099 

www.pfarrei-sankt-anna.de

Herzliche Einladung 

zum neuen

Alpha-Glaubenskurs
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Zeit- und Themenplan 2024/25 

26.11.2024: Hat das Leben mehr zu bieten?

03.12.2024: Wer ist Jesus?

10.12.2024: Wozu / warum starb Jesus?

08.01.2025: Christ werden - wie geht das? Was kann 
mir Gewissheit im Glauben geben?

15.01.2025: Wie kann man die Bibel lesen?

22.01.2025: Warum und wie bete ich?

29.01.2025: Wie führt uns Gott?

05.02.2025: Welchen Stellenwert hat die Kirche?

12.02.2025: Wie mache ich das Beste aus meinem 
Leben?

19.02.2025 Wer ist der Heilige Geist?

22.02.2025 (Samstag, Schwerin-Lankow): 
10:00-17:00 Uhr, Alpha-Tag: Was tut der Heilige 
Geist? Wie werde ich mit dem Heiligen Geist erfüllt?

26.02.2025: Wie widerstehe ich dem Bösen?

05.03.2025: Warum und wie mit anderen über den 
Glauben reden?

12.03.2025: Heilt Gott (auch) heute noch?

Alpha-Glaubenskurs 

Was ist „Alpha“?
Alpha ist ein interaktiver Glaubenskurs, der 
Antworten auf die großen Fragen des Lebens 
geben kann:

Wozu bin ich hier? Gibt es mehr im Leben? Was
macht überhaupt Sinn? Gibt es Gott?

Wie funktioniert Alpha?
Alpha besteht aus einer Reihe von Impulsen zu 
Themen wie: Wie kann ich beten? Wer ist Jesus? 
Was ist der Sinn des Lebens? Warum gibt es Leid 
in dieser Welt? Anschließend wird sich in 
Kleingruppen über das Thema ausgetauscht, 
Fragen gestellt und diskutiert. Wir beginnen 
immer mit einem gemeinsamen, einfachen 
Abendessen, bei dem wir uns besser 
kennenlernen wollen.

Für wen ist Alpha?
Alpha richtet sich an alle, die Fragen über das 
Leben und den Glauben haben, die die 
Grundlagen ihres Glaubens auffrischen wollen 
oder nach Impulsen für ihren eigenen 
spirituellen Weg suchen. 

Wann findet Alpha statt?
Die Treffen sind dienstags bzw. mittwochs, 19:00 
Uhr, in unregelmäßigen Abständen, bei Bedarf 
nach Absprache, siehe Terminliste, Dauer: ca. 2 
Stunden. Auch ein gemeinsamer Tag an einem 
Wochenende gehört dazu. Treffpunkt: 
Gemeindehaus (BSH), Klosterstraße 26, im Saal 
im 1. Obergeschoss.


